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JOURNÉE RÉGIONALE DE L’OBÉSITÉ
Vendredi 11 Septembre

Centre de séminaire - Domaine de Piré, 35150 Piré-Chancé

PROGRAMMEPROGRAMME
Accueil des participants + visite des stands17h30

Mot de bienvenue
Dr Morgann LE GALL (CHU Brest) - Adrien STERKERS (LHPR Saint-
Grégoire) - Dr Christophe THEBAULT (conseiller médical - ARS
Bretagne)

18h

Actualités générales des CSO Bretons 
Dr Morgann LE GALL (CHU Brest) - Adrien STERKERS (LHPR Saint-
Grégoire)

18h10

TCA chez les patients en situation d’obésité  
Pr Ronan THIBAULT (univ Rennes, CHU Rennes)

18h30

Place du SMR en nutrition dans la prise en charge de
patients en situation d’obésité   
Dr Sabrina LAYEC (Clinique Saint-Yves - Rennes)

19h15

L’Activité Physique Adaptée chez le patient en
situation d’obésité
Mr DUFEE Mathis - Enseignant en Activité Physique Adaptée
(Clinique La Sagesse - Rennes)

20h00

Place de la chirurgie, de la robotique, de l’endoscopie
dans l’obésité dans le contexte des Traitements
Médicamenteux de l’Obésité
Dr Adrien STERKERS (LHPR Saint-Grégoire)

20h20

Présentation de l’Equipe de Soins Spécialisée en
Endocrinologie
Mme CHAUVIN-HERVIAULT Johanne (Coordinatrice ESS
Endocrinologie)

20h10

Transition Enfant/Adulte dans l’obésité
Pr Béatrice DUBERN (Hôpital Armand Trousseau - Paris)

20h30

Obésité et diabète : Nouvelles recommandations ;
similarités et différences
Dr Perrine PICHON (LHPR Saint-Grégoire)

20h40

Echanges informels et libres sur les pratiques
+ cocktail dinatoire.

20h50
00h00
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Ateliers autour de cas concretsAteliers autour de cas concrets



JOURNÉE RÉGIONALE DE L’OBÉSITÉ
Samedi 12 Septembre

URPS MLB - 7-9 Boulevard Solférino, 35000 Rennes

PROGRAMMEPROGRAMME
Accueil des participants 9h

Parlons obésité : cas clinique
Dr Perrine PICHON (LHPR Saint-Grégoire) - Pr Ronan THIBAULT
(Univ Rennes, CHU Rennes)

9h30
10h10

10h15
10h55

Obésité pédiatrique : approche des parents et de l’enfant
Dr Morgane GRANDEMANGE (pôle plume PACÉ) - Dr Anaïs MAHEUX
(Fondation Santé des Étudiants de France RENNES BEAULIEU)

11h05
11h45

Parcours pluriprofessionnel
Dr Adrien STERKERS (LHPR Saint-Grégoire) - Dr Anca MONTAGNIER
(CHBA Vannes)- Johanne CHAUVIN HERVIAULT (ESS Endocrinologie) 

Petit déjeuner disponible tout au long de l’évènement. 
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